
Bewährte Radtouren rund um Stemmen 

Alle Radtouren sind ca. 20 km lang und führen auf Radwegen und gut 

ausgebauten Nebenstraßen oder Feldwegen entlang. 

Tour 1:                

Vom Denkmal aus rechts in die Straße „Flaßworth“ abbiegen 

und dann wieder rechts in den Diersweg, am Sportplatz und der 

Grundschule vorbei Richtung B75. Hier geht es auf dem Radweg 

parallel der B75 Richtung Tostedt bis zur Abzweigung nach 

Königsmoor. Fahren Sie ganz durch den Ort durch, über die 

Bahnbrücke bis es rechts nach Lauenbrück/Stell geht. Am 

Windpark vorbei biegen Sie im Ort Stell bei der Vorfahrtsstraße 

rechts Richtung Riepe/Lauenbrück ab. Fahren Sie rechts durch den Ort Riepe. Biegen Sie bei 

der nächsten Querstraße links Richtung Lauenbrück ab. Sie kommen an der 

Fintauschule(Haupt- und Realschule) und am „Waldlauf Lehr- und Lernpfad“ der Schule 

vorbei. Fahren Sie über die Bahnbrücke(Strecke Hamburg - Bremen) durch den Ort 

Lauenbrück. Vorbei an den Einkaufsmöglichkeiten und dem Sitz der Samtgemeinde Fintel, zu 

der auch Stemmen gehört. Hinter der Wümmebrücke biegen Sie rechts Richtung „Atlas“ und 

der B75 ab.  Fahren Sie an der Bundesstraße entlang bis zur Abzweigung nach Stemmen. 

 

Tour 2:  

Vom Denkmal aus links in den Helvesieker Weg biegen und 

bis nach Helvesiek fahren. In Helvesiek die 3. Straße links 

abbiegen und über die Kreisstraße(Scheeßel/Hamersen) 

geradeaus in die Straße „Im Kohlhof“ fahren. Immer 

geradeaus bis es rechts Richtung Neuenfelde/Sothel geht. Am 

Ende der Straße links nach Sothel reinfahren und gleich hinter dem Ortsschild rechts in die 

Straße „In den Wiesenhöfen“ einbiegen. Bei der nächsten Kreuzung rechts dem Radweg bis 

nach Hamersen(ca. 3 km) folgen. An der Kreisstraße(Hamersen/Scheeßel) hält man sich kurz 

rechts, um dann nach links dem Radweg nach Appel/Hamersbruch zu folgen(immer 

geradeaus). Beim Güllesilo biegt man dann rechts nach Appel ab. Beim Boxenlaufstall in 

Appel können sie rechts eine kurze Pause im „Hof Appel“ einlegen oder gleich links nach 

Stemmen zurückfahren. 

 

 



Tour 3:  

Vom Denkmal aus fahren Sie über die „Große Straße“ links in die 

„Mühlenstraße“. Hier kommen Sie zur neu gestalteten Dorfmitte 

mit Wappen und dem alten Spritzenhaus. Weiter geradeaus 

fahren Sie an der Mühle mit Maleratelier und einem schön 

restaurierten Hof auf der linken Seite vorbei nach Appel. Im Ort 

biegen Sie beim Boxenlaufstall rechts ab und folgen der Straße bis 

zur Querstraße. Dann rechts der Straße nach fahren. Bei der nächsten Querstraße wieder 

rechts abbiegen. An der nächsten Kreuzung folgen Sie links dem Radweg nach Tiste. Beim 

Sportplatz rechts in die „Waldstraße“ einbiegen. Im Ort Burgsittensen kann zur linken Hand 

auf Anfrage das Jagdschloß Burgsittensen und die Erbbegräbnisstätte besichtigt werden. 

Rechts geht es durch den Wald dann wieder nach Stemmen. Wenn Sie aus dem Wald 

herauskommen biegen Sie bei der ersten Teerstraße links ab bis zum historischen Schafstall. 

Hier können Sie eine Pause einlegen, bis Sie rechts wieder nach Stemmen zurückfahren.  

 

 

Tour 4:  

Vom Denkmal aus fahren Sie Richtung Kreisstraße B75. 

Biegen Sie nach rechts ab und fahren  Sie auf dem Radweg 

bis zur 2. Abfahrt nach Lauenbrück (hinter dem Altenheim 

Wümmetal). Hier überqueren Sie die Bundesstraße und 

fahren den linken Waldweg entlang. Dieser führt über eine 

kleine Holzbrücke auf eine Anhöhe durch die Vareler Heide. Diese Tour ist sehr 

empfehlenswert zur Heideblüte. Fahren Sie immer geradeaus dem Weg nach, dann kommen 

Sie an einem Schafstall vorbei. An der Querstraße folgen Sie rechts dem Radwanderweg. Auf 

der rechten Seite im Wäldchen liegt eine Köhlerhütte. Folgen Sie dem Radwanderweg weiter 

durch den Ortsteil Varel. An der nächsten Gabelung wieder rechts fahren. Dann kommen Sie 

an die Kreisstraße. Hier überqueren Sie die Straße und fahren auf dem Radweg rechts 

Richtung Helvesiek. Biegen Sie rechts nach Griemshop ab und folgen Sie der Straße nach. Bei 

der nächsten Querstraße fahren Sie links durch den Ort Rehr bis zur Landstraße. Hier fahren 

Sie links Richtung Helvesiek und bei der Pilzfarm biegen Sie rechts ab. An der nächsten 

Querstraße geht es wieder rechts Richtung Stemmen.  

 

 

 

 



Tour 5:  

Vom Denkmal aus fahren Sie Richtung Kreisstraße B75. 

Biegen Sie nach rechts Richtung Scheeßel ab und nehmen 

Sie dann die 1. Straße wieder links nach Lauenbrück(bei 

Atlas v. d. Wehl vorbei). An der Kreisstraße geht es links ab. 

Folgen Sie dann der Straße durch den Ort. Sie kommen an 

der Samtgemeindeverwaltung vorbei und fahren über die 

Bahnbrücke hinweg. Hinter der Bahnbrücke haben Sie einen 

Blick auf die Fintauschule(Haupt- und Realschule) bevor Sie rechts abbiegen. An der 

nächsten Querstraße geht es links Richtung Vahlde. Im Ort biegen Sie links ab und fahren 

durch den Ort bis Sie rechts nach Riepe abbiegen können. Folgen Sie dem Hinweis zur 

Diskothek „Padam“. Hier fahren Sie durch den kleinen Eisenbahntunnel und biegen dann 

rechts ab. Am Rieper See vorbei, der rechts liegt, fahren Sie an der nächsten Querstraße links 

bis zur B75. Dieser überqueren Sie und fahren wieder in den Ort Stemmen hinein. 

 

 


